
JÄSENKIRJE 1/2025
TURUN CP- YHDISTYS r.y - ÅBO CP- FÖRENING r.f.

Postia osoitteeseen: Raisa Herpiö, Kingelininkatu 4 B 43, 20700 Turku tai
raisa.k.herpio@gmail.com tai p. 050 557 6445
Yhdistyksen kotisivut: www.turuncpyhdistys.net
Yhdistyksen tili: Op. Vahto FI78 5713 3120 0032 24
Turun CP-yhdistyksen sähköpostiosoite: turuncpyhdistysry@gmail.com
Liity Facebook-ryhmään Turun CP-yhdistys, niin saat sitäkin kautta tietoa eri
vammaisjärjestöjen tapahtumista ja asioista.

TIEDOTUS: Nousseiden kustannusten vuoksi toivomme mahdollisimman monen ottavan
jäsenmaksun sekä jäsenkirjeen sähköisesti.
Tiedot siitä osoitteeseen: raisa.k.herpio@gmail.com. 

Tervehdys Sinulle!

Kädessäsi tai näytöllä on juhlavuotemme ensimmäinen jäsenkirje. Yhdistys on ollut olemassa 
60 vuotta. Lämmin kiitos kaikille, jotka näiden vuosikymmenten aikana ovat olleet yhdistyk-
semme toiminnassa mukana järjestämällä sitä tai osallistumalla siihen. Yhdistys on edelleen 
voimissaan ja tekee jäsenistölle sen haluamaa toimintaa. Tässä kirjeessä on kevään juttuja, 
joten nähdään tapahtumissa.
Raisa Herpiö, puheenjohtaja

VUOSIKOKOUSKUTSU 2025
Turun CP-yhdistys ry:n vuosikokous pidetään torstaina 27 maaliskuuta klo 18.30 
Turun Valdia -Talo. (Hippoksentie 29). Kokouksessa käsitellään sääntöjen määräämät asiat.
Kokoukseen on mahdollisuus osallistua etänä, Teams sovelluksen kautta. Jos osallistut etä-
nä, ilmoita siitä Raisalle raisa.k.herpio@gmail.com  tai 0505576445.
Juhlavuoden kunniaksi tarjolla kakkukahvit.
Lämpimästi tervetuloa!

ÅRSMÖTESKALLELSE
Åbo CP-förenings årsmöte hålls torsdagen den 27 mars kl. 18.30 i Valdiahuset i Åbo (Hippok-
sentie 29). Mötet kommer att behandla ärenden som stadgarna kräver.
Du kan delta i mötet på distans via Teams-appen. Om du deltar på distans, meddela Raisa 
raisa.k.herpio@gmail.com eller 0505576445
Jubileet till ära finns tårtkaffe.
Varmt välkommen!

VARHA TIEDOTTAA
Varhan aluevaltuusto on päättänyt, että kuljetuspalveluiden omavastuu on Fölin taksan mu-
kainen, Föli on nostanut taksaansa vuoden 2025 alusta tuon 15 senttiä. Siitä omavastuun 
nouseminen vapaa-ajanmatkoissa johtuu. Se ei ole sidottu ALViin  Omaa tiedotetta postiluu-
kusta todennäköisesti ei tule, kun asia on ollut julkisuudessa esimerkiksi sanomalehdessä.



NUORILLE HAETTAVANA JUSSI HARRIN STIPENDI
Stipendin arvo on 150 euroa. Stipendi on tarkoitettu Nuoren itsenäistymiseen (esim. asumis-
menot, kaluston tai muuhun itsenäiseen elämään auttavan asian hankintaan) ja / tai opiskeluun 
(esim. tietokoneen hankinta), ei kuitenkaan opiskelumatkoihin. Kerro tilanteesi ja haun kohde 
omin sanoin. Hakemukset tulee lähettää 31.8.2025 mennessä osoitteeseen 
Turun CP-yhdistys ry / Raisa Herpiö, Kingelininkatu 4 B 43, 20700 Turku
tai: raisa.k.herpio@gmail.com 
Kirjoita sähköpostin tai kirjeen aiheeksi ”Jussi Harri.”

KEVÄÄN LIIKUNNAT

Keilaus 4.3, 18.3, 1.4, 15.4, 6.5 ja 20.5. kello 16.30–18.30 Kupittaan Keilahalli (Kupittaan-
kuja 1) Omavastuu 5 €/kerta (Laskutetaan kauden päätyttyä)

Ratsastus 10 kertaa, omavastuu 330 euroa/10 kertaa, paikka Tiinan talli (Vuoristotie 7, 
Hietamäki). Lisätiedot ja ilmoittautumiset Tiina Gustafsson 0449962535

Boccia Tiedustelut Raisalta raisa.k.herpio@gmail.com tai 0505576445

Tule pelaamaan sähköpyörätuolisalibandya!
Harjoitukset tiistaisin klo 19-20 Hannunniitun koulun liikuntasalissa, Virmuntie 3, Turku.
Tervetuloa katsomaan ja tutustumaan! Laji sopii kaikille sähköpyörätuolin käyttäjille, iästä ja 
sukupuolesta riippumatta.  
Tiedustelut Riikka Reinikainen, 040-5770606, riikka.reinikainen@outlook.com

AIKUISET

Aikuisten ja nuorten keskusteluryhmä
Kokoontuu torstaisin n.klo 16.35–17.50 Paikkana Validian Invalidiliiton palvelutalon monitoimi-
tila, Hippoksentie 29. Aiheet pyörivät lähinnä psykologian, ihmissuhteitten, terveyskysymysten, 
harrasteiden, elämän elämänfilosofian ja ajankohtaisten teemojen ympärillä kepeällä otteella. 
Tulepa kehittämään mieltäsi, pohdiskelemaan ja antamaan/jakamaan ajatuksiasi ja tunteitasi 
muiden kanssa. Kommunikaatio-ongelmissa yritetään auttaa ja mietitään tapoja ilmaista itseään 
edes jollain lailla. Tiedustelut Jouko Aavasalo 050 331 3831. 

Teema-illat jatkuvat
Toimintatonni-rahoituksella toteutettava Teema-ilta ma 24.3.2025 klo 18-20. Aiheena pääsiäis-
askartelu / neulahuovutus. Materiaalimaksu max. 2 e 
Paikka Turun Seudun Invalidit Ry toimisto (Asesepänkatu 1) 
Voit tulla myös vaan pelailemaan. Kahvitarjoilu. 
Ilmoittaudu 19.3.2025 mennessä Lauralle, 040 684 5200 tai
lauran.postilaatikko@gmail.com.

Tulevia aiheita 
28.4 klo 18-20 Puhallustikka / Lautapelit
19.5 klo 18-20 Levyraati / Elämäni biisi

Ilmoittautuminen aina edellisen viikon keskiviikkoon mennessä. 
Toiminta on avointa kaikille CP-liiton kohderyhmään kuuluville 
henkilöille.



NUORET

Peli- ja suunnitteluilta to 20.3.2025 17.00-20.00 Happy Housessa (Ursininkatu 11, Turku). 
Tarjolla pientä purtavaa. Ilmoittautumiset ja erityisruokavaliot viimeistään 16.3. 
Soili Koivumäki p. 044 562 2532, soilikoi@gmail.com TAI 
Miikka Koskivaara p. 040 350 4130, miikkakoski99@gmail.com 

Haluatko liittyä Turun CP-yhdistyksen ylläpitämään nuorten WhatsApp ryhmään? Ryhmä 
toimii tiedonkulun ja yleisen juttelun paikkana.
Laita viestiä Soilille, ryhmän ylläpitäjälle, puh. 044 562 2532. 

Hei sinä hydrokefalian kanssaeläjä. Haluatko liittyä valtakunnalliseen hydrokefalia Whats-
App ryhmään? Ryhmässä on synnynnäisen ja normaalipaineisen hydrokefalian kanssaelä-
jiä. Ryhmässä keskustellaan yleisesti arjesta ja elämästä hydrokefalian kanssa. Ryhmän 
ylläpitäjällä, Jennillä, on synnynnäinen hydrokefalia. 
Puh. 045 175 1350, jenni.aittasalo@gmail.com 

PERHE- JA VANHEMPAINTOIMINTAA

Äideille ja iseille rentouttava äänimaljailta maanantaina 24.3.2025 klo 18 - max klo 21
Runolahdessa, Betaniankatu 5 E, Turku, liikehuoneisto katutasossa.
Pukeudu lämpimiin ja mukaviin vaatteisiin. Ota mukaasi oma makuualusta/ jumppamatto, vil-
lasukat ja halutessasi viltti ja tyyny. Rentoutuksen jälkeen tarjolla on pientä iltapalaa ja rupat-
telua. Illan tarjoaa Turun CP-yhdistys. Mukaan mahtuu 10 henkeä. Ilmoittautumiset ja erityis-
ruokavaliot Riikalle viimeistä to 20.3. riikka.reinikainen@outlook.com tai p. 040-5770606

Äitien ja isien yhteinen keväinen ruokailu keskiviikkona 7.5. klo 18.
Sovitaan paikka ilmoittautuneiden kesken. Ilmoita tulostanne viimeistään pe 2.5. Riikalle. 

Perheiden toimintapäivä lauantaina 24.5. Paikka ja ohjelma varmistuu myöhemmin. 
Tiedustelut ja alustavat ilmoittautumiset Riikalle 14.5. mennessä.

YHTEISTYÖTAPAHTUMA
Lomakoti Koivukankareella (Munkkeentie 251, Kaarina (kuusisto)) 7.6.2025 kello 13–19. 
Vietetään kiva päivä pihalla ulkoaktiviteeteillä. Sateen sattuessa olemme sisällä. Tämä on 
alueellinen yhteistyö, johon osallistuu viisi CP- yhdistystä Etelä- ja Länsi suomen alueelta. 
Lisätiedot seuraavassa kirjeessä ja Raisalta 0505576445 tai raisa.k.herpio@gmail.com




