JASENKIRJE 2/2024
TURUN CP- YHDISTYS r.y - ABO CP- FORENING r.f.

Postia osoitteeseen: Raisa Herpid, Kingelininkatu 4 B 43, 20700 Turku tai
raisa.k.herpio@gmail.com tai p. 050 557 6445

Yhdistyksen kotisivut: www.turuncpyhdistys.net

Yhdistyksen tili: Op. Vahto FI78 5713 3120 0032 24

Turun CP-yhdistyksen sahkopostiosoite: turuncpyhdistysry@gmail.com

Liity Facebook-ryhmaan Turun CP-yhdistys, niin saat sitakin kautta tietoa eri
vammaisjarjestojen tapahtumista ja asioista.

Jos haluat jasenkirjeen ja jasenmaksulaskun sahkopostilla, laita viestia osoitteeseen:
raisa.k.herpio@gmail.com

Hyva vastaanottaja
Vuosikokous on ohi ja kiitan kaikkia luottamuksesta. Tassa kirjeessa on taas tapahtumia ja
tekemista. Nappaa sua kiinnostavat kalenteriisi.
Jos haluat, voit ottaa jasenkirjeen sahkopostilla. Voit myos halutessasi saada jasenmaksulas-
kunn sahkopostiisi. Kayttakaa hyvaksenne, ohjeet tuonnempana. Nahdaan tapahtumissa.
Hyvaa kevatta ja kesaa.
Raisa Herpio, puheenjohtaja

JASENKIRJE SAHKOPOSTILLA
Halutessasi jasenkirjeen sahkopostilla, ilmoita sahkdpostiosoitteesi Raisalle:
raisa.k.herpio@gmail.com

CP-LIITTO TIEDOTTAA
Halutessasi jasenmaksulaskun sahkdpostiisi, ilmoita sahkdpostiosoitteesi Raisalle:
raisa.k.herpio@gmail.com

SAARISTON RENGASTIEMATKA

Matka on tarkoitus toteuttaa joko kesakuun 8. tai 15. paiva. Tarkoitus olisi matkata Korpoos-
tomiin, jossa ruokailla ja tutustua Korpoostrommin tutkimusasema- ja saaristokeskukseen.
Oikeudet muutoksiin mahdolliset. Omavastuuosuus myos mahdollinen.

lImoittautumiset 24.5. Raisalle: raisa.k.herpio@gmail.com, p. 050 5576445

SUOMEN LUONNONPAIVANA 31.8.2024 KUHANKUONOLLE

Viime vuoden tapaan jarjestdmme paivan 31.8. Suomen CP-liiton Puhetuvan kanssa. Men-
naan Karpaloreitti (esteetdn, 1,7 km). Tarjolla makkaraa ja juotavaa. Ota omat astiat ja avus-
taja mukaan. Mukana on Heli Honko.

[Imoittautuminen 23. 8. mennessa Raisalle: raisa.k.herpio@gmail.com, p. 050 5576445.

MAAILMAN CP- PAIVA 6.10.2024 Tiedustelut Raisalta: raisa.k.herpio@gmail.com tai
p. 050 5576445.



SYKSYN LIIKUNNAT

KEILAILU alkaa 27.8. klo 16.30—-18.30 Pyritaan siihen, etta seuraavat kerrat on joka toinen
viikko, kaksi kertaa kuukaudessa. Kupittaan keilahalli (Kupittaankuja 1). Omavastuu 3 euroa
kerta, laskutetaan kauden loputtua. Lisatiedot Raisalta:

raisa.k.herpio@gmail.com, p. 050 5576445.

BOCCIA Tiedustelut Raisalta raisa.k.herpio@gmail.com, p. 050 5576445

RATSASTUS: 10 kertaa, omavastuu 330 euroa/10 kertaa, paikka Tiinan talli (Vuoristotie 7,
Hietamaki). Lisatiedot ja ilmoittautumiset Tiina Gustafsson 044 9962535.

AIKUISTOIMINTA

Aikuiset & Nuoret

Kevatristeily tulee taas!
Maanantaina 27.5.2024.

Viking Linen piknikristeily
Turku-Maarianhamina-Turku.

Jasenhinta 35 e.
Sis. meriaamiainen ja buffet.

limoittaudu 24.4. mennessa.
Lauralle tai Soilille
lauran.postilaatikko@gmail.com
040 684 5200

Kaikki jasenet ovat tervetulleita! ~Soilikoi@gmail.com
044 562 2532

Risteilyn ikdraja 20v, mutta tarvittaessa voidaan
kysella joustoa laivayhtiolta!

AIKUISTEN JA NUORTEN KESKUSTELURYHMA

Kokoontuu torstaisin n 16.35-17.50, alkaen 19.9.2024. Paikkana Validian Invalidiliiton palve-
lutalon monitoimitila, Hippoksentie 29. Aiheet pyorivat [ahinna psykologian, ihmissuhteitten,
terveyskysymysten, harrasteiden, elamanfilosofian ja ajankohtaisten teemojen ymparilla
kepealla otteella. Tulepa kehittamaan mieltasi, pohdiskelemaan ja antamaan/ jakamaan aja-
tuksiasi ja tunteitasi muiden kanssa. Kommunikaatio-ongelmissa yritetaan auttaa ja mietitaan
tapoja ilmaista itseaan edes jollain lailla. Tiedustelut Jouko Aavasalo p. 050 331 3831.

PERHE- JA VANHEMPAINTOIMINTA

Aitien ja isien ruokailu keskiviikkona 15.5.2024 klo 18 jossain kesaisessa paikassa.
lImoittautumiset Riikalle 10.5. mennessa:
riikka.reinikainen@gmail.com, p. 040 5770606



Lasten ja nuorten perheiden tapaaminen sunnuntaina 2.6.2024 klo 13 Kuhankuonolla.
Tavataan Kurjenpesan pysakaointialueella, Kuhankuonontie, Poytya. Kuljemme esteettoman
Karpalopolun 1,7 km ja paistamme nuotiolla omat evasmakkarat tms. Esteetonta luiskaa myo-
ten paasee kulkemaan myos alas Savojarven rantaan, jonka laiturilta voi pulahtaa vaikkapa
uimaan. Tervetuloa isat, aidit, lapset ja nuoret!

lImoittautumiset Riikalle 040 5770606, riikka.reinikainen@gmail.com viimeistaan ma 27.5.

Aitien ja isien seikkailullinen viikonloppu pe-su 7-9.6.2024 Sappeella (Sappeenvuorentie
200, Salmentaka, Palkane). Ohjelmassa rentoa mdkkeilya ja oman valinnan mukaan alamaki-
pyorailya, maastopyorailya, patikointia, kiipeilya seikkailupuistossa, frisbeegolfia. Hinta riippuu
aktiviteeteistasi ja osallistujamaarasta.

Ks. sappee.fi (myds Satasella Sappeelle -kampanja).

Tiedustelut ja alustavat ilmoittautumiset Riikalle:

p. 040 5770606, riikka.reinikainen@gmail.com viimeistaan 3.5.2024.

NUORTENTOIMINTA

Piha- ja lautapeleja maanantaina 22.4 klo 16.30-n.20.00 Kupittaan puistossa, mikali saa
sallii tai huonolla saalla Skanssissa. Pienta purtavaa tarjolla. Otathan oman avustajan mukaan,
mikali tarvitset avustusta syomisessa. Kerro ilmoittautumisen yhteydessa mahdolliset ruoka-ai-
neallergiat; omat seka avustajan. Tapahtuma on maksuton.

[Imoittautuminen viim. 20.4. mennessa: Soili Koivumaki p. 044 5622532, soilikoi@gmail.com
TAI Miikka Koskivaara p. 040 3504130, miikkakoski99@gmail.com

Laivareissulle 27.5.... kts. Aikuistentoiminta -osio.

Piknikille Ruissaloon tiistaina 11.6 klo 16.30-n.19.00 tapaamaan muita nuoria ja grillaa-
maan makkaraa merelliseen ymparistoon. Tapaamme leirintdalueen parkkipaikalla klo 16.30,
tarkemmat ohjeet saat ilmoittautumisen yhteydessa. Saavaraus. Tapahtuma on maksuton.
Otathan oman avustajan mukaan. Kerro ilmoittautumisen yhteydessa mahdolliset ruoka-aineal-
lergiat; omat seka avustajan. limoittautumiset viim. 9.6 mennessa:

Soili Koivumaki p. 044 5622532, soilikoi@gmail.com TAl

Miikka Koskivaara p. 040 3504130, miikkakoski99@gmail.com

Liity nuorten omaan WhatsApp ryhmaan! Ryhma toimii tiedonkulun ja yleisen juttelun paik-
kana. Laita viestia Soilille, rynman yllapitajalle, p. 044 5622532

Hei sina hydrokefalian kanssaelaja. Haluatko liittya valtakunnalliseen hydrokefalia Whats-
App ryhmaan? Ryhmassa on synnynnaisen ja normaalipaineisen hydrokefalian kanssa- el3jia.
Ryhmassa keskustellaan yleisesti arjesta ja elamasta hydrokefalian kanssa. Ryhman yllapitajal-
18, Jennilla, on synnynnainen hydrokefalia.

Puh. 045 1751350, jenni.aittasalo@gmail.com

ALLE 30-VUOTIALLE NUORILLE HAETTAVANA JUSSI HARRIN STIPENDI

Stipendin arvo on 150 euroa. Stipendi on tarkoitettu Nuoren itsenaistymiseen (esim. asumis-
menot, kaluston tai muuhun itsenaiseen elamaan auttavan asian hankintaan) ja / tai opiskeluun
(esim. tietokoneen hankinta), ei kuitenkaan opiskelumatkoihin. Kerro tilanteesi ja haun kohde
omin sanoin. Hakemukset tulee lahettaa 31.5.2024 mennessa osoitteeseen:

Turun CP- yhdistys ry/ Raisa Herpio,

Kingelininkatu 4 B 43, 20700 Turku

tai: raisa.k.herpio@gmail.com

Kirjoita sahkopostin tai kirjeen aiheeksi "Jussi Harri.”



HALLITUS 2024

Puheenjohtaja

Raisa Herpi0, likuntavastaava
raisa.k.herpio@gmail.com, 050 5576445

Varapuheenjohtaja

Jouko Aavasalo, keskustelukerho
050 3313831

Varsinaiset jasenet

Laura Ellila, aikuisvastaava ja kokoussihteeri
lauran.postilaatikko@gmail.com, 040 6845200

Soili Koivumaki, nuorisovastaava ja kynttilavastaava
soilikoi@gmail.com, 044 5622532

Tiina Kumpuvuori, ruotsin kielen vastaava
tlahtone@abo.fi, 0400 806191

Riikka Reinikainen, perhe- ja vanhempaintoiminnan vastaava ja kynttilavastaava
riikkka.reinikainen@gmail.com, 040 5770606

Anne-Maarit Saarinen, jasenvastaava
annemaarit117@gmail.com

Varajasenet

Miikka Koskivaara, nuorisovastaava
miikkakoski99@gmail.com, 040 3504130

Riitta Koivumaki, kokoustilat

Rahastonhoitaja

Heli Nurmi
heli.nurmi@op.fi

Hallitus - Muutokset mahdollisia



