JASENKIRJE 2/2013

TURUN CP- YHDISTYS r.y - ABO CP- FORENING r.f.
Postia osoitteeseen: Kingelininkatu 4 B 43, 20700 Turku

Puheenjohtaja: Raisa Herpid p. 050 557 6445

Kotisivut: www.turuncpyhdistys.net

Tili: Op Vahto FI78 5713 3120 0032 24
Turun CP-yhdistyksen s&hkdpostiosoite: Turun CP- yhdistys ry <turuncpyhdistysry@gmail.com>

Aurinkoista kesaa sinulle

Kirjoittaessani tatd on mennyt jo jonkin aikaa vuosikokouksesta. Johtokuntaan kuuluvat
ihmiset 16ydat taméan kirjeen viimeiselta sivulta. Tassa kirjeessa on syksyn aloitusajat tai tietoa
keneltd alkamisesta voi kysya. Olemme kaytdssanne.

Aurinkoisia kesapaivia sinulle!

Raisa Herpi6

EDUNVALVONTAA

Kuljetuspalvelun toimivuudesta keratddn kokemuksia. Kerro konkreettisesti kaikesta mika
liittyy kuljetukseen. Kokemuksista koostetaan selvityspyyntd kaupungille. Kokemuksesi voit
l&hettad ilona.tollamo@cp-liitto.fi tai raisa.k.herpio@gmail.com

Keskustelutilaisuus Turun invataksipalveluista 5.6.

Invalidiliitto jarjestdéd keskustelutilaisuuden Turun Invataksipalveluista Palvelukeskus
Ruusukorttelissa (Puistokatu 11) keskiviikkona 5.6. klo 14.00-17.00.

Lisatietoja tapahtumasta Jarjestotyon suunnittelija Tarja Honkaselta
Invalidiliitto ry. Jarjesto - ja vaikuttamistoimintaosasto
Mannerheimintie 107, 00280 Helsinki

09 613 191, 0400 946 104

tarja.honkanen@invalidiliitto.fi

JASENILTA

Teemalla: Lapsen muutto pois kotoa. lllan alustajana on Paivi Soikkeli 21.9.2013 klo 18.00.
[Imoittautuminen Raisalle 14.9 mennessa. Paikkatieto kerrotaan ilmoittautumisen yhteydessa
050 5576445 tai raisa.k.herpio@gmail.com

YHDISTYS FACEBOOKISSA
Turun CP-yhdistys ry- Abo CP-férening rf — niminen ryhma 16ytyy nyt myds Facebookista.
Liitythan mukaan! Sen kautta tiedotamme myos ajankohtaisista asioista.

LIKUNNAT SYKSYLLA

Sahly: maanantaisin Katariinan koululla 26.8.2013 alkaen klo 18.00 — 19.30 tiedustelut Matti
Niemela 045 6750558.


mailto:turuncpyhdistysry@gmail.com

Uinti: jatkunee joka kuukauden 1. ja 3.perjantai Ruusukorttelissa. Varmista alkamisaika
Raisalta. Yhteystiedot I6ytyvat lopusta. Uintiavustajalle maksetaan 8 euroa/kerta.
Ratsastus: tiedustelut Taina Ruottu 040 5145311 tai taina.ruottu@Iluukku.com

Boccia: Kerran kuussa kolmen kuukauden ajan. Harjoituksiin osallistuminen velvoittaa meidat
Suomen CP-liiton bocciaturnaukseen osallistumiseen mika pidetaan lokakuussa Oulussa.
Harjoitusajat ja paikkatiedustelut Raisalta.

Kuntosali: Variaatio oy (Kaarningonkatu 2) Kuntosalin aukioloajat ovat Maanantai 12.00 -
20.00. Tiistai 9.00 - 19.00. Keskiviikko 9.00 - 20.30. Torstai 12.00 - 20.00. Perjantai 9.00 -
18.00. Lauantai 10.00 - 15.00. Yhdistys maksaa 15 euroa kuukausikortista kuittia vastaan.
Kuitit tulee olla Heli Nurmella joulukuun 2013 loppuun mennessa.

Soveltavaa tanssia: Lisatiedot Raisalta

Liikunta-asioissa ole yhteydessa Raisaan 050 5576445 tai raisa.k.herpio@gmail.com
Seuraa myos Turku Liikkeella lehtea!

KESKUSTELUKERHO aikuisille vammaisille jatkuu syksylla 19.9. ja jatkuen torstaisin alkaen
klo 16.30 Validia / invalidiliton palvelutalolla. Vetajana Jouko Aavasalo, 050 3313831.

NUORET

Mennaan yhdessa viettamaan kevaista paivaa piknik-meiningilla Kupittaan puistoon ke 5.6. klo
16.30-19.00 Tarjolla suolaista ja makeaa purtavaa seka iloista seuraa. Sdavaraus.
[Imoittautumiset ja tarkempi kuvaus paikasta: Soili Koivumaki p. 044 562 2532 tai Tiia Sipola
045 6301660. limoitathan myds mahdolliset allergiat seka otatko henkilokohtaisen avustajan
mukaasi.

CP-yhdistys jarjestaa nuorille toimintaa yhdessa Nuorisoyhteistyd Seitin (www.seittiweb.org)
kanssa. Kerrothan yhdistyksen nuorisovastaavalle, jos sinulla on ajatuksia tai toiveita nuorten
toiminnasta!

Osallistu Ruisrockiin Malikkeen valineiden avulla.

Olemme mukana mahdollistamassa yhteistydssa Ruisrockin kanssa vaikeavammaisten
osallistumista festivaaleille. Ruisrockissa on tehty useamman vuoden ajan toita
saavutettavuuden kanssa ja viime vuodesta rohkaistuneena Malike on mukana koko
viikonlopun.

Jos rock on sinulle rajaton riemu ja haluat osallistua, niin_toimi seuraavasti:

* Osta itse lippu sen mukaan miten pitkd&n haluat festaroida,_1-3 paivaa, ja varmista sen
jalkeen itse itsellesi oma avustaja. Avustaja paasee ilmaiseksi ja tulee hankkia_itse, Ruisrock
ei valita avustajia.

« Jos olet Turussa useamman pdaivan, muista varata majoitus_ajoissa.

» Mietitaan yhdessa minkalainen toimintavaline sopisi_sinulle parhaiten.

e Tuomme ja sdadamme toimintavélineen Ruisrockissa.

Malikkeen palvelusta ei tule sinulle kuluja.

Oman pyoratuolisi voit jattaa Malikkeen huomaan festivaalipaivan_ajaksi. Tapaamispaikka
sovitaan myéhemmin.

Lisatiedot ja ilmoittautumiset 10.6.2013 mennessa:
Anssi Helin p. 0207 718 307, anssi.helin@kuvtl.fi



PERHE- JA VANHEMPAINTOIMINTAA

Aidit tapaavat Kuntovitosella la 25.5. limoittaudu Kuntovitoselle tavalliseen tapaan tai
Leijonaemojen nettisivun kautta edullisemmin (jasenet 20 e) ja kysy myéhemmin
tapaamispaikkaa ja -aikaa Riikalta.

Aitien tapaaminen la 8.6. klo 16 alkaen Leijonaemojen tapahtumassa Naantalin kylpylassa.
Vertaistuki -illan teemana oma jaksaminen, hemmottelu ja rentoutuminen. Viimeinen
ilmoittautumispaiva 25.5.13. Mukaan mahtuu 20 osallistujaa.

Osallistumismaksu Leijonaemot ry:n jasenille 15€/hl6, muille 20€/hl6. Maksu siséltdd Spa
Balancen, sisdanpaasymaksun kylpylaan ja illallisen Tammikellarissa. Osallistumislasku
lahetetaan ilmoittautuneille séhkdpostilla ja se tulee olla maksettuna ennen tapahtumaa,
ergpaivadan mennessa. limoittaudu www.leijjonaemot.fi ja ilmoita tulostasi myds Riikalle, niin
voimme sopia yhteiskyyteja.

Aitien ja isien yhteinen kesanavaus patikoiden tiistaina 11.6.! (Saa tulla myos yksikseen.)
Tavataan klo 17 alkaen Kurjenpesan nuotiopaikalla Kuhankuonon rajakiven lahella
(Sakylantien varrelta viitoitus). Nautitaan alkukahvit ja klo 17.30 lahdemme

patikoimaan Savojarven ympari. Matkaa kertyy vajaa 6 km ja matkan varrella teemme
muonaa trangialla. Parkkipaikalla takaisin olemme n. klo 20.30 mennessa. Tarkemmat
tiedustelut, ilmoittautumiset, ruoka-aineallergiat ja kimppakyytisuunnitelmat Riikalle
viimeistaan 7.6. riikka.reinikainen@rusko.fi; 040-5770606.

Perheretki esteettomalle Jarvelan lintutornille ma 17.6. klo 17.30 tahyilem&én
monipuolista rantalinnustoa. Jarvelan kosteikko on tulviva peltoalue Littoistenjarven
pohjoispuolella. Pysakaintipaikka sijaitsee Jarvelantien ja Vanhan Littoistentien risteyksessa,
josta on lyhyt kdvelymatka Jarvelantien varressa olevalle lintulavalle. Omat evaat halutessasi
mukaan. lImoittautumiset Riikalle viimeistaan 13.6.

Perhetapaaminen musisoinnin merkeissa elo-syyskuussa. Siita lisatietoa myéhemmin
sahkopostitse ja nettisivuiltamme.

Katsokaapa netistéd www.kaveripiiri.fi. Se on Papunetin ja Vernerin yhteinen facebook-
tyyppinen, mutta helppokayttdisempi kaverisivusto lapsille ja nuorille, my6s puhevammaisille.

SEURAKUNNAN VAMMAISTYON JARJESTAMAT RETKET

Retki Salon Kaupunginteatteriin 12.10. klo 15; kappale on Katri-Helena musikaali nimeltaan
sinivalkoinen aani. HUOM: teatterissa on vain kuusi inva-paikkaa. Teatterilipun hinta on noin
26 €:a limoittautumiset ja tarkemmat tiedustelut Helvi Lahteenméelta 31.7. mennessa, puh.
040-3417244 tai e-maililla helvi.lahteenmaki@euvl.fi

4.-6.10.2013 Isovanhemmille ja lastenlapsille leiri Sinapissa. Sitova ilmoittautuminen
Helville pe 6.9.2013 mennesséa. Kohderyhma: jompikumpi leirilaisistd on vammainen tai
molemmat ovat vammaisia. Leirille voi osallistua 1 lapsi/isovanhempi. Isovanhempien on
kyettava paasaantoisesti huolehtimaan lapsesta leirin ajan. Kirkko ja Me lehdesta I0ydat
Vammaistyon retkista lisatietoja.



TVJ:N TOIMINTAA

AVAINTEATTERI ESIINTYY HAPPY HOUSESSA TIISTAINA 4.6. KLO 12.30
Tule nauttimaan teatterista Happy Houseen!

Nyt tydstamme esitysta TV2:lta tutuksi tulleesta TV-sarjasta, Sisko ja sen veli. Neil Hardwickin
ohjaama ja kasikirjoittama sarja voitti Venlan Dramatisoidut viihdeohjelmat -kategoriassa
vuonna 1986. Erityisesti kiitoksia kerasi osa 3, Tietokonetreffit, joka kasitteli vammaisuutta.
Kolmas osa sai lehdistopalkinnon ja kunniamaininnan Montreux'n Kultainen Ruusu -kilpailussa
ja Kynnys ry. seka Invalidiliitto palkitsivat sen vuoden 1986 parhaana vammaisaiheisena
ohjelmana.

Avainteatterin version on naytelmaksi ohjannut ja sovittanut Tiina Paananen. Sisko ja sen veli
kertoo Tuijasta ja Immusta, yli 30-vuotiaista sisaruksista, jotka eivat ole saaneet kunnon otetta
elamaansa. Tuija tyoskentelee bingoemantana ja Immu on ollut kymmenen vuotta kirjoilla
yliopistossa. Isan kuolema ajaa Tuijan ja Immun etsimaan elamaansa uutta sisaltoa.

Tervetuloa viihtymaan Avainteatterin seurassa! Esityksen kesto on noin tunti.
Terveisin avainteatterilaiset

TVJ jarjestda perinteisen Rantapaivan Ekvallan esteettomalld uimarannalla 15.8. klo 14-17.
Ohjelmassa luvassa mm. musiikkia hanurin saestykselld. Sovelialta esilla ja kokeiltavana
rantapaivan teemaan sopivia kulkuneuvoja vesilla likkumiseen, esim. kanootteja.
Uinninvalvoja paikalla, hanki itse tarvittaessa avustaja mukaan. Alueella on kioski josta voit
ostella virvokkeita seké pienta purtavaa. Niin kuin aikaisempina vuosina.



JOHTOKUNTA 2013

Puheenjohtaja /liikuntavastaava
Raisa Herpi6

Kingelininkatu 4 B 43, 20700 Turku
050 557 6445 tai (02) 233 0754
e-mail: raisa.k.herpio@gmail.com

Varapuheenjohtaja/sihteeri

Jouko Aavasalo

Pohjolankatu 12 as 15, 20100 TURKU
(02) 2515 736, 050 331 3831

e-mail: jouko.aavasalo@gmail.com

Jasenet

Riikka Reinikainen (lapsiperheet ja kynttilavastaava)
Johanneksennokka 9, 21410 VANHALINNA

(02) 488 6363, 040 577 0606

e-mail: riilkka.reinikainen@rusko.fi

Tiina Kumpuvuori (ruotsinkielen vastaava, aikuisvastaava)
Verkatehtaankatu 4 as 227, 20100 TURKU

(02) 233 4405, 0400 806 191

e-mail: tiina.lahtonen@abo.fi

Raija Koskivaara (kynttilavastaava)
Lehtometséankatu 5, 20660 LITTOINEN
050 582 7018

e-mail: pasi.koskivaara@pp.inet.fi

Soili Koivumaki (nuorisovastaava)
Varhatuntie 1, 21350 ILMARINEN
044 562 2532

e-mail: soilikoi@gmail.com

Tiia Sipola (nuorisovastaava)
puh. 045 630 1660
e-mail: tiia.sipola@gmail.com

Varajasenet

Riitta Koivumaki

Hippoksentie 29 B 73, 20720 TURKU
(02) 236 6272

Tarja Lamminen (jAsenvastaava)
Puistokatu 11 C 12, 20100 Turku
puh. 040 865 5675

e-mail: lamminen.tarja@gmail.com

Rahastonhoitaja: Heli Nurmi
Untontie 22, 21310 VAHTO
050 304 5680
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